
令和７年 5月 1日 

山口大学教育学部附属幼稚園 

保健室 

 

  

５月５日は子どもの日ですが、「端午の節句」とも言われ、子どもの健やかな成長を祈る行

事です。子どもの日が近づくと兜が飾られているのを見たことはありませんか。「兜が身を守

って、禍や病気がふりかからないように」との願いが込められています。兜は折り紙でも作れ

るので、健康を祈って飾ってみてもいいですね。 

 

 

 

身体測定・聴力検査・視力検査がいよいよ始まりました！あっという

間に大きくなる子どもたち。子ども自身が自分の成長を実感し、喜んで

もらえるよう「前の自分と比べてどのくらい大きくなってきているのか

な？」という声掛けを日頃から心がけています。附属幼稚園は、４、７、９、

１１、１、３月に身体測定を行います。シール帳の後ろの方のページに身

体測定の結果を記入していますので、保護者の方もお子様と一緒に見

て、一緒に成長を喜んでいただけると嬉しいです。 

 

 

 

 

内科健診について 
○全園児、保護者の方の付き添いをお願いします。 

○保護者の方は保育室へ集合してください。 

花 組  １２時５０分 

風 組  １３時０５分 

星 組  １３時２０分 

※兄姉がいらっしゃる方は、下のお子さんの集合 

時刻にお集まりください。兄姉一緒に健診を 

受けます。 

○健診が終了した方から帰ります。 

※服装は、上半身１枚のみの着用での移動です。 

※上下がつながっていない服装でお願いします。 

体操服に着替えても可。  

※にじ組はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

耳鼻科健診について 
○花組のみ、保護者の方の付き添いをお願いします。 

○風・星組の降園時刻の変更はありません。 

○花組保護者の方は保育室へ集合してください 

集合時刻９時１５分 

 （保育室までお子さんを見送った後、にじ組でお待ち

ください。） 

※耳掃除は、耳の入り口だけ行ってください。 

 

「みみ」が診やすいよう

に、髪を結んだり、ピンで

とめたりしてきましょう。 

 

花組さんも５月からお弁当が始まりますね！ 

これから、だんだんと暑くなりますので、食

中毒にならないようお弁当の中身も気をつけ

ていく必要があります。 

左の図にポイントをまとめたので参考にし

てくださいね。美味しいお弁当を安全に食べ

ましょう。 
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